ADVENTNA POT IN DUHOVNI BOJ OCETOVANJA
Krvaveca ocetovska rana moskega pogosto onesposobi za kljuéno ocetovsko vlogo, ki mu jo je namenil Bog.
V premislek vam predlagam analizo glavnih tezav in moZnosti za rast, v povezavi z izzivi adventnega c¢asa.
1. Glavne tezave moskega z ocetovsko rano

Moski, ki v svojem otrostvu ni prejel oéetovega blagoslova ali je dozivel ocetovo pasivnost/odsotnost, ta vzorec
nezavedno prenasa v svojo druZino.

A. V odnosu do soproge

o Custvena pasivnost in umik: Mozki se naudi, da je ¢ustvena ranljivost nevarna. Zato gradi €ustvene zidove in
se umika v racionalnost/delo ali pa se skriva v vlogi »prijaznega fanta«.

o Posledica: Soproga se pocuti negotova in nezavarovana (kljub materialni varnosti), kar sprozi njen
nezavedni »test« moskosti. Ker moski ni pripravljen na zdrav spopad in vodstvo, se intimnost v
zakonu zmanjsa.

¢ NezmoiZnost intimnosti in kriti€nost: Ker moskega njegov oce ni zmogel ljubiti, tezko sprejme brezpogojno
ljubezen Zene in otrok. Namesto da bi sprejel intimnost, se brani s kriti€nostjo do Zene, ali pa nezmoznostjo
opustitve preteklih zamer.

B. V vzgoji otrok (prenasanje rane)

e Prenasanje prekletstva: Najvecja teZava je v tem, da moski ne more dati tistega, €esar ni prejel. Ne more
izreCi brezpogojnega blagoslova (Potrditve) svojim otrokom, ne da bi ga vezal na dosezke ali uspeSnost.

o Posledica: Otroci (zlasti sinovi) se ucijo, da je ljubezen pogojena, in svojo vrednost iS¢ejo v zunanjem
svetu (Sola, Sport, kariera), s ¢imer podedujejo ocetov vzorec.

e Neuspeh pri inicijaciji: Oce ni sposoben sina »poklicati ven od matere« in mu omogociti zdrav obred
prehoda v moskost-moZatost.

o Sinu: Sin ostane »sin matere« (mamin sinko), ¢ustveno odvisen in neodgovoren.

o Hcerki: Oce héerki ne more dati potrditve njene Zenskosti. Namesto da bi jo blagoslovil, se ¢ustveno
umakne ali jo obravnava kot objekt, s cimer hcer sili, da potrditev iS¢e pri drugih, nezdravih moskih
(ali v karieri).

2. Moznosti za rast in velikono¢no ozdravitev
Pot k ozdravitvi poteka z aktivnim prevzemanjem odgovornosti za lastno rano in prekinitev vzorca.
A. Nebeski Oce ozdravlja ocetovsko rano in vraca identiteto

e Spoznati Oceta: Prvi korak je, da dovolimo Bogu Ocetu, da ozdravi naso ocetovsko rano. Moski mora
prenehati projicirati napake zemeljskega oceta na Boga in se prepustiti Kristusu, ki razodeva Boga kot
Ljubezen, ne sodnika. Ko moski kon¢no sprejme brezpogojni blagoslov od Boga, lahko sam brez strahu
blagoslovi svoje sinove, hcere in Zeno.

e Preobrazba Jakoba v Izraela: Potrebna je pripravljenost na »rokoborbo« z Bogom in z lastno resnico, z
namenom, da se »zlomi« lazna identiteta strahopetnega Jakoba in se prejme novo ime — Izrael (tisti, ki se
bori z Bogom in postaja boZji sogovornik in sodelavec).

B. Aktivno ocetovanje in blagoslov (druZinsko Zivljenje)

e  Obrniti srce k otrokom: Kljucna priloZnost je zavestna odlocitev, da prekine vzorec in za¢ne aktivno in
Custveno sodelovati v Zivljenju otrok (Mal 4:5-6).



e Blagoslavlja z besedami: Redno izrekanje besed pozitivne potrditve in blagoslova (nevezanega na dosezek)
nad sinovi in h¢erami. To ustvarja notranjo varnost pri otrocih.

e Bojevnik za svoj dom: Svojo moc¢ uporabljati kot zas¢ito in sluZenje za spodbuditev rasti vseh ¢lanov druZine,
ne za dominacijo ali umik.

3. PREDLOGI ZA ADVENTNI CAS

Adventni Cas (Stiri tedne pred boZi¢em) je Cas pricakovanja, priprave in upanja, kar se izijemno dobro povezuje z
klicem, da dovolimo Bogu, da ozdravi naso moskost in ocetovstvo.

Tema adventa ||lzziv moskosti Moznost za rast v adventu

Advent je Cas izprasevanja vesti in pokore. Moski se lahko zavestno
Potreba po priznanju greha ||lodloci za prepoznavanje svojih begov in se bori za resnice o sebi —
in rane (Jakobov zlom). sogovornik in sodelavec Boga — posreduje BoZje oCetovstvo otrokom
in Zeni. Vsak dan piSem Bogu o svojih begih.

Priprava poti

To je neposreden klic k ozdravitvi ocetovske rane. Moski lahko
adventni ¢as nameni za molitev za svoje otroke in aktivno iskanje
Njegov klic: »Obrnite srca sprave ali blagoslova (»Kaj — ne stvari, ampak sebe - lahko dam
ocetov k otrokom« (Mal 4:6). ||svojim otrokom ta advent in boZi¢, Cesar jim nisem dal celo leto?«).
Vsak dan se Bogu zahvaljujem za vsakega otroka in zeno posebej.
PiSem Jezusu o vsakem.

Janez Krstnik

Advent ponuja priloZnost za »spoznavanje Oc¢eta«. Moski lahko v
molitvi vsak dan pricakuje in odgovarja na Ocetov blagoslov in

Pricakovanje Jezusa kot . . . . . ..
prisotnost, da pretrga verigo preteklih razocaranj nad seboj in

Pricakovanje || . , .
tistega, ki razodeva Oceta

Oceta Boga. lastnim ocetom. Vsak dna zapiSem zahvalo Bogu za njegove
blagoslove, ki sem jih delezen ¢ez dan kjer koli sem. Po kom mi je
Jezus danes razodeval Oceta?
Praznik BoZica je praznik sinovske odvisnosti od Boga (Bog se rodi
kot nemocno dete). Moski je vabljen, da prizna svojo odvisnost od
Moski se bori s pretirano Boga (se zanese na Milost in ne na lastna dela), kar ga osvobodi
UteleSenje in |[neodvisnostjo pritiska, da mora biti popoln oce in moz. Vsak dan se zahvaljujem
odvisnost (samozadostnostjo —izolacijo ||Bogu, da je moja moska moc kot biser, s katerim razodevam BoZzje
- osamljenostjo). ocetovstvo svojim otrokom in Zeni. Poslan sem k njim, da po meni
prepoznajo, da je Bog njihov brezpogojno zvesti in vedno navzoci
Oce.

PREMISLEK IN VPRASANJA

1. Na katerih podrocjih sem se pripravljen v tem adventnem ¢asu boriti v odnosu do Boga, sebe, svojih
otrok in Zene? Izberem eno podrocje in eno svojo slabost. V njej me Bog ¢aka, da bi me osvobodil in
naucil oetovanja po njegovi podobi.

2. Napisem si blagoslove za vsakega od svojih druzinskih ¢lanov, ki jih potem vsak dan molim za vsakega
izmed njih. Izberem si Cas, ki ga bom v dnevu namenil za to (lahko je med vozZnjo, zjutraj ali zvecer
pred spanjem ipd ipd).

3. Kaj bom v tem ¢asu storil tudi za svoje telo in svoj odnos do sebe in svojega telesa? Ce se zavedam,
da sem BoZji ljubljeni sin in On racuna name, kaj Zeli, da bi Se posebej gojil v tem ¢asu, da bom lahko
boljsi posrednik BoZjega oCetovanja do otrok, Zene in sebe?



